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MENGEN ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

Universitemiz 24-26 Nisan 2025 tarihlerinde Bolu'nun Mengen ilcesinde diizenlenen
“Mengen Arastirmalari ve Halk Kdiltiiri Sempozyumu”, Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Bolu Halk Kualtirunu Uygulama ve Arastirma Merkezi (BAMER) onculugunde; Mengen
Kaymakamligi ve Mengen Belediyesi basta olmak Uzere yerel kurumlar ve sivil toplum
kuruluslarinin katkilariyla hazirlanmistir. Sempozyum, ilcenin tarihi, kulttrel, toplumsal ve
ekonomik yapisini farkli yonleriyle ele alan zengin bir icerikle planlanmistir.

Uc giin suren bu program, Mengen'in tarihsel, kultirel, toplumsal, ekonomik ve
gastronomik birikimini farkli disiplinlerden bakislarla degerlendiren kapsamli bir bulusma
niteligi tagimistir.

Acilis gunu duzenlenen etkinlikler; muzik dinletisi, sahne gosterileri ve yoresel sunumlarla
hem akademik cevreleri hem de yerel halki bir araya getirmistir. Canli performanslar,
geleneksel toren ornekleri ve mutfaga 6zgu tatlar araciligiyla ilcenin yasanmisliklari
sahneye tasinmis; kdkla kultaran izleri katilimcilara dogrudan aktariimistir.

Program boyunca acilan sergilerde geleneksel giyim-kusam, el sanatlari, gundelik yasam
esyalari, mutfak gerecleri ve fotograf arsivleri aracihgiyla ge¢gmisten bugine uzanan bir
kultur cizgisi ortaya konmustur. El isciligine dayal dretimler uygulamali olarak sergilenmis;
katimcilara bu mirasa dokunma firsati sunulmustur.

Bilimsel oturumlar, tarih, halk bilimi, dil, edebiyat, mimarlik, sosyoloji, gastronomi, egitim,
ziraat, turizm ve iletisim gibi pek ¢ok alanda sunulan bildirilerle zenginlesmistir. Mengen'in
yerlesim tarihi, ascilik kaltard, inang yapisi, unvan ve lakaplar, s6zIU anlatim bigimleri,
uretim gelenekleri ve el sanatlari gibi bircok baslik yerel 6rnekler Gzerinden ele alinmistir.
Ozellikle ascilik gelenegi ve mutfak kdltird, ilcenin hem tarihsel belle§inde hem de
bugunku kimliginde tuttugu yer bakimindan ayrintili bicimde degerlendirilmistir.
Uygulamali calismalar arasinda muzik, halk oyunlari, yemek, dokuma, seramik, dogal
boya, baski resim, kitre bebek yapimi, kum sanati ve geleneksel nakis teknikleriyle ilgili
atolyeler yer almis; ayrica el sanatlari alaninda bir calistay gerceklestirilmistir. Boylece
uretim bilgisi sadece anlatilmakla kalmamis, sahada canli bicimde paylasiimistir.

Etkinlik, degerlendirme ve kapanis oturumunun ardindan duzenlenen yerel gezilerle
tamamlanmistir. ilcenin kiltiirel ve dogal zenginliklerini yerinde gérme imkani sunan bu
ziyaretlerle sempozyumun sahayla kurdugu bag daha da pekismistir.

Sonug olarak, 24-26 Nisan 2025 tarihleri arasinda gerceklestirilen Mengen Arastirmalari ve
Halk Kulturd Sempozyumu; bilimsel sunumlar, sergiler, atdlyeler ve kulturel etkinliklerle
ilcenin tarihsel birikimini ve yasatilan degerlerini hem akademik cevrelerde hem yerel
duzeyde gorunur kilmis; kentin kalturel bellegine anlamli bir katki sunmustur. Disiplinler
arasi bakis acilariyla zenginlesen bu bulusma, Mengen’in sahip oldugu kulturel cesitliligi ve
birikimi gelecek kusaklara aktarma yonunde énemli bir adim olmustur.




2426 NISAN 2025 MENGEN BOLU

24-26
NISAN 2025

MENGEN « BOLU

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITES]
-
| -

= =
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

MENGENDEN
BASARI HIKAYELER

L1/

gt £
RUEDR WW\H‘BUWK‘WFER 2 IIE !(AZIM OKSAY : ‘D!INAN K‘M‘R'AI‘A‘MI i NlK‘AN‘CEVI?(IlEU»l 3

24 NiSAN 2025 PERSEMBE 14.00
YER: MENGEN MESLEK YUKSEKOKULU KONFERANS SALONU

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITES]

MI=NCI: N

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

Mengen Halk Egitim Merkezi

“YORESEL GiYiM KUSAM”

“GELENEKSEL NAKISLARLA MODERN GiYiM”
“MENGEN NAKISI iLE EV TEKSTiLI”
“GELENEKSEL EL SANATLARI”

“MiNYATUR TARIM ARAGLARI” SERGSi

pre——
i ¢ Qa4 Q) MLIRETE

lli;!lllillll VE HALK KOLTORD S!lPIIYIlIIl

2626 NISAN 2025 MENGEN BOLU

ONEMLI
TARIHLER ™

- =
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZY!

KEDIBATMAZ

Bir Yemek mi yoksa
Bir Yol Haritasi m?”

DAVETLi KONUSMACI

PRI]F DR.S. DlLEK YALCIN EI.IK

24 NiSAN 2025 PERSEMBE 14.00
YER: MENGEN MESLEK YUKSEKOKULU KONFERANS SALONU

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITES]

MIENGI= N

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZY!

“TEL KIRMA VE POG iSLEME”
SERGILERi

¢ ~ 400 Henen sk
] wasnsmas () aous: 1400 T

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI

MENCGI=N

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

Be
8

Davati
Pt 0., Daek i vAl.cw ceLin

e ———

PROGRAMI

SEMPOZYUM AGILIS.

GASTRONOMI fANAm

2426
NISAN 2025

MENGEN - BOLU

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI

MENCI=N

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

[ZA BUGDAYL:
GENETIK HAFIZADAN GASTRONOMIK KIMLIGE

r. Gar. Berker GIFTCH
Bolu Abant zet Baysal Universtes| Mengem MYO - Asilk Prograrmi

1 sorg, kadim bi tirts olan Iz un Anadolu'daks
e, wnunman iy bt anainia
Genetik hafizays Lty 142 bugdayi topraga, mayaya ve
ckmege dunu;u{k i’mmu,x.% S o Goironomi
Feri s yemiden hayat bulmaktads

Sergide yer alacak unsurlar:

‘TADIM SEANSLARI
n-g-rv:mllr‘m!ve etk ozel mm? Seansian gercel iues.m’xmw
ring Sadece gbrser ol Goyuset oLl‘amk i Leneyimiemerert

Ixamhar’!a Bir Lokma Yolculuk

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI

NI:NGI

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

“POG ORTULERI iLE YENLIGIN GELENEGI”

Dr. Dgr Uy. Filiz YILDIZ- bzge Aysegiil FI§ENK
BAIBU Bolu Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu- Nisantag: Universitesi

o i 80 Hengen stk
] 2e28nman 2028 T nousira00 Voksekokulu Fusye Alars




BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITES]
== l

- -
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPO!

“MENGEN'DEN ESINTILER” FOTOGRAF
SERGSI

Fotograflar: Hamza CANBAS

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI
=]
-

- -
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

CANLI
GOSTERIMLER

Yoresel Kiyafet Dikimi: $ermin AKARSU

Pog Dokuma Uzerine Tel Kirma islemesi: Fatos YOCE
Nakisli Pog isleme: Serpil KARAARSLAN

Pog Pisklliime: Hatice TABAK

Burun Corabi ve Patigi Orme: Azize AKYOL
Geleneksel Mengen Nakis islerinin Giiniimiizde
Kullanimina Ornekler: Funda ERGIN

Kum Sanati ile Mengen Tablosu: Ercan GZDEMIR

\ e
7y
T ot 1000 Q VR

- -
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

KITRE BEBEK ATOLYESI

- pr—
whsanzscuma (J) 13:30-15:00 ViksatsFoe A

BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI

- -
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

 “MENGENDE ASGILIK VE FESTIVALLER”
., FOTOGRAF SERGISI

4

=)
O mammemzos ) aour oo

BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI

MIENCGIEN

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZ!

‘ sNsnascuma () 15:3017:30

“MENGEN'DE iCRA EDILEN DAVUL OYUNLARI”

Atdlye Liderleri: Halk Oyunlar Egitmeni Orhan AYTAR
Bolu Folklor Arastirmalan Uygulamalan Spor Kuliibii

YORESEL TATLAR"
Atilye Liderleri: Ogr. Gir. Hilal GAVUS

5% BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITES|
-
MIENCI=N
= =)

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZY!

“MENGEN KULTUR, DOGA VE iNSAN YASAMI”
; FOTOGRAF SERGISi

G o onMo s
] wawenzs () e Q) TMA

Atilye Liderleri:Ars. Gor. Al YETER
\g >

S 25l

& n Soigmias
| lisan uma. :: % Aydogan Oztiryaki
susnzzscma Q) massa Q) Ao

atady

“MENGEN YOR

TURKiSUNDE SARKI SOYLEME TEKNii ILE RITIMSEL YOLCULUK”
Mtilye Liderleri: Ogr. Gr. Gamze CALIK CETIN

J - aAi80 Mergen sk
‘zs Nisan2025cuma (0 13:30-15:00 Vikaekokula Konterans Saons |




BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI G BOLU ABANT IZZET BAYSAL UNIVERSITESI BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITES]
- - N >

MIENCGIEN MIENCGIEN MIENGIEN

ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU i ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

DOKUMA ATOLYESI DOGAL BOYA ATOLYESI

“BIRLIKTE DOKUYALIM” “BASKI RESIMLERLE MENGEN DOGASI” “DOGANIN RENKLERi”
Atilye Liderleri: Dr. Ogr. Uyesi Pakize KAYADIBi Atilye Liderleri: Dr. Ggr. Uy. Melek SAHINDOKUYUCU Atilye Li o "
b S i i tolye Liderleri: Dr. Ogr. Uyesi Filiz YILDIZ- Prof. Dr. Nigar MERDAN
’ BAJBU Girel SmafarFkite R Gl Sewe ekt BAIB0 Bolu Teknik Bilimler Meslek Viksek Okulu- istanbul Tiaret Uriversitesi
Furkan Kagar - Gt Galo Girevli Dgrenciler: Zeynep Fidan - Burak Canbaz - Damla Kavak.

Serpil ide - G B

Girevli Ogrenciler: Zeynep Fidan - Burak Canbaz - Damla Kavak

‘8AiBY Wéngén wesitk
Vaksdhghai Fusye Aan

A i -
G snismaoscuma () 13301500 Q) Yo -

BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITES|
-
- -

L L}
ARASTIRMALARI VE HALK K RU SEMPOZYUMU

ATOLYELER

BATIK ATOLYESI

“POG iSLEMELERI”
“MENGEN SOFRASI” Atilye Lideri: Prof. Dr. Zeynep KUGUKTURAL
Atélye Liderleri: Do, Pritan SAN ASLAN Ml A sl
Dr. Ogr. Uyesi Safak GETIN OZKAN Hatice Nur Lafe - Rukiye Bagman - Aura Nur Yigit

BAIBU Giizel Sanatalar Fakiiltesi- BAIBU Gilzel Sanatlar Fakiiltesi

Gérevli Dgrenciler: Sila Oztirk - iremnur Ustinbas - Merve Alogu - Semra Erdogan - Ece Kan -
HacrYusuf Budak - Sinem inal - Sudem Gokdemir - Tunahan Agikgiz

= 25 Nisan 2025 Cuma w 13:30-15:00 9 okashotuts Foaye Alars \55] 28 Nan 2028 cuma w 13:30-15:00 9 Vikaakakuls usye Al

e










. ° . . . . . .
. . . . . . . . . .
. . ° . . .
. ° . . . .
. ) ° ° . .
° . . . . . . . . .

T

T S







S
Ghak Bin BELEDIYESI
§ -




¥

5 “

3%

Jo\ro - ==
AENGIEN
= 1N\ la SONUC RAPORU
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Mengen Arastirmalar ve Halk Kaltiri Sempozyumu, 24-26 Nisan 2025 tarihlerinde Bolu
Abant izzet Baysal Universitesi Bolu Halk Kiltirini Uygulama ve Arastirma Merkezi
oncultigunde, Bolu Valiligi, Mengen Kaymakamhgi, Mengen Belediye Baskanligi, Mengen
Meslek Yiiksekokulu, Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bélimd, ilce Milli
Egitim ve Halk Egitim Merkezi ile c¢esitli sivil toplum kuruluslarinin  katkilariyla
dizenlenmistir. Sempozyumun temel amaci, Mengen’in sahip oldugu tarihi, kulturel,
gastronomik, dogal ve sosyal degerlerin bilimsel bir bakis agisiyla ele alinarak korunmasi,
gelistiriimesi ve gelecek nesillere aktariimasi icin yol haritalarn belirlemek olmustur. Bu
baglamda tarih, gastronomi, egitim, halk kulttrt, dogal tarim ve turizm gibi ¢ok sayida
temada oturumlar gergeklestirilmistir.

TARIH VE KULTUREL MIRAS

Sempozyumda Mengen'in tarihsel gelisimi arsiv belgeleri ve saha ¢alismalarn 1siginda
detayli bicimde ele alinmistir. Osmanh déneminden kalma temettuat defterleri ve nufus
kayitlar UGzerinden yapilan analizlerde, bdlgenin sosyoekonomik yapisinin tarim ve
hayvancilik temelli oldugu, kokli aile yapilarinin ve geleneksel tretim yontemlerinin bolge
kimligini sekillendirdigi vurgulanmistir.

Ozellikle Yunus Emre ile ilgili sunumlarda, Mengen’in Gékgesu beldesine bagh Yunuslar
Koyl’'nde Yunus Emre’ye dair halk anlatilarinin yasadigi ve kumas cignetme-toptan
yuritme gibi geleneksel ritGellerin hdla varligini korudugu aktariimistir. Bu rittellerin
kalttrel miras baglaminda korunmasi gerektigi belirtilmistir.

Mengen’in s6zIU edebiyat mirasi, yoresel maniler, asiklar ve halk hikayeleri ekseninde ele
alinmis; bu s6zlU geleneklerin unutulmaya yuz tuttugu ve derlenerek kayit altina alinmasi
gerektigi vurgulanmistir. Mengenli Asik Yoreci’'nin asil kimligi bu sempozyumda ilk defa
tanitilmistir.

Oneriler:
¢ Yerel tarih arastirmalari desteklenmeli ve arsiv belgeleri dijitallestirilmelidir.
¢ Yunus Emre ve halk rituelleri ekseninde kultur turizmi rotalari olusturulmahdir.
¢ Mengen'e 6zgu halk sairlerinin eserleri derlenmeli ve yayimlanmalidir.
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GASTRONOMI VE YORESEL URUNLER

Mengen, Turkiye'nin en kokli gastronomi merkezlerinden biri olarak bilinmektedir.
Sempozyumda sunulan bildirilerde, Mengen mutfaginin zenginligi ayrintih bicimde ele
alinmistir. Cografi isaretli Mengen peyniri, Mengen hosmerimi, kedibatmaz ve kaldirk
dolmasi ile Mengen biskulvisi ve cincileli su boregi gibi geleneksel lezzetlerin tanitimiyla
ilgili cahismalarin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir.

Ozellikle Mengen peyniri konusunda yapilan calismada, lretimde standart eksikligi
bulundugu, ancak son yillarda pastérizasyon tekniklerinin uygulanmaya baslanarak hem
Brusella gibi hastalik risklerinin azaltildigi hem de Grindn endUstriyel tGretime uygun hale
getirildigi anlatilmistir. Ancak cografi isaret bilincinin yeterince yerlesmedigi ve tanitim
faaliyetlerinin artinlmasi gerektigi belirtilmistir.

Mengen'de yetisen 15 cesit yenilebilir mantar turindn (kanhca, ¢intar mantar gibi)
gastronomik deger tasidigi; ancak bu dogal kaynaklarin tanitiminin yetersiz oldugu tespit
edilmistir.

Ayrica, Iza bugdayi gibi ata tohumlarina dayali Gretimin tarimsal cesitlilige ve kultarel
surdurulebilirlige blyuk katki sagladigina dikkat ¢ekilmistir.
Oneriler:
e Mengen biskiivisi ve Mengen peyniri icin standart tarif ve kalite protokolleri
olusturulmahdir.
e Yoresel duriunler (mantarlar, lza bugday)) gastronomi festivallerinde 6ne
cikanimahdir.
o Cogradfi isaret bilinci icin ureticilere ve halka yonelik egitimler diizenlenmelidir.
EGITIM VE SURDURULEBILIRLIK
Mengen’de egitim, ozellikle gastronomi ve ascilik alaninda Turkiye'de ayricalkli bir
konuma sahiptir.

Sempozyum bildirilerinde, Mengen Ascilar Turizm Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi,
BAIBU Mengen Meslek Yiiksekokulu ve BAIBU Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlar Boliumuad'ndn nitelikli insan kaynagi yetistirme konusundaki rolt detayli sekilde
ele alinmistir.
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Outdoor cooking (acik hava ascilig) gibi doga temelli egitim yontemlerinin 6grenci
motivasyonunu artirdigi, gevre bilinci gelistirdigi ve geleneksel mutfak kultardna canli
tuttugu belirtilmistir.

Bunun yaninda, Mengen’e 6zgu geleneksel yemeklerin (6rnegin kedibatmaz, Mengen
hosmerimi) egitim mufredatlarina daha fazla entegre edilmesi gerektigi vurgulanmistir.
Ogrencilerin mesleki doyum oranlarinin yiiksek oldugu, mezun olduktan sonra sektére hizli
adaptasyon gosterdikleri ve Mengen’de aldiklari egitimi gutcli bir temel olarak gérdukleri
yapilan anket sonuclariyla desteklenmistir.

Oneriler:
* Gastronomi egitimine doga temelli ve uygulamali modiiller entegre edilmelidir.
o Sektorle egitim is birligi gliclendirilmeli, sertifika programlari ve kariyer destek
atolyeleri arttinimalidir.
e Turizm egitimi modeli, Mengen deneyimi temel alinarak Tirkiye genelinde
yayginlastiriimahdir.
EL SANATLARI VE SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS
Mengen’'de geleneksel el sanatlari, halk kultirinin énemli bir pargasi olarak varligini
surdurmektedir. Sempozyumda 6zellikle Mengen pog ortulerinin estetik ve kultirel degeri
uzerinde durulmustur. Bu ortulerde kullanilan renk, desen ve motiflerin hem islevsel hem
de simgesel anlamlar tasidigi; ancak zamanla unutulmaya yiz tuttugu tespit edilmistir.
GCalsmalarda, geleneksel motiflerin ¢cagdas tasarimla bulusturularak yeni Urtnler
gelistirilmesi ve boylece kultirel mirasin yasatilmasi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica, el
emegi UrUnlerin dijital ortama aktariimasiyla sanal muazeler ve dijital arsivler
olusturulabilecegdi belirtilmistir.

Fotograf arsivciligi agisindan ise Mengenli fotograf¢i Hiseyin Varlik'in ¢ektigi binlerce
karelik arsivin, Mengen’in sosyal hayatini ve giyim kulturant belgeledigi ve bu arsivin
mutlaka korunmasi gerektigi vurgulanmistir.

Oneriler:
» Geleneksel pog ortiisu desenleri dijital arsivlere aktariimahdir.
e Mengen'e 6zgii motifler modern i¢ mekan tekstil Griinlerinde kullaniimalidir.
o Fotograf arsivleri derlenmeli, dijitallestirilmeli ve donemsel sergiler acilmahdir.
o El sanatlarinda tiretimi tesvik eden sosyal girisimcilik projeleri desteklenmelidir.
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INANIS VE HALK KULTURU
Mengen yoresi, inang ve halk kalttrl agisindan da zengin bir mirasa sahiptir.

Sempozyumda sunulan bildirilerde, 6zellikle Baba Hizir Turbesi ve Sarikiz efsanesi gibi
halk inanclarinin bolge kimliginin dnemli bir pargasi oldugu vurgulanmistir.

Baba Hizir Tarbesi'nin halk arasinda ziyaret yeri olarak ragbet gordugu, turbeye yapilan
ziyaretlerin psiko-sosyal nedenlere dayandigi ve halk arasinda dilek tutma, adak adama
gibi ritGellerin canli bir sekilde devam ettigi belirtilmistir. Ayrica Mengen'de halk arasinda
hdlen yasayan alkarisi (albasti) inanci detayh sekilde incelenmis, bu tir inanglarin dogum
yapan kadinlari ve yeni dogan bebekleri koruma amach ritlellerle ginimizde de
surduruldtgu ifade edilmistir.

Halk hekimligi uygulamalar kapsaminda, ates tedavisi rituellerinde kullanilan post, gumus
tepsi, cira gibi unsurlar sergilenmis ve geleneksel halk saglgi uygulamalarinin hem
sosyolojik hem de kuiltirel baglamda incelenmesi gerektigi dnerilmistir.

Oneriler:

e Baba Hizir Turbesi, Sarikiz ve Sari Ana turbeleri inan¢ ve kultir turizmine
kazandinimahdir.

o Alkarnisi ve halk hekimligi ritielleri belgelenmeli, bilimsel c¢alismalara konu
edilmelidir.

e Mengen'in manevi kiltir degerlerini tanitan sergiler ve belgesel projeleri
gelistirilmelidir.

e Turbe ziyaretleri ve halk inanclari uzerine akademik arastirmalar yapilmasi tesvik
edilmelidir.

SURDURULEBILIR KALKINMA VE AILE YAPISI

Mengen’in surdurulebilir kalkinma vizyonu, yalnizca ekonomik degil ayni zamanda ekolojik
ve sosyo-kultirel temeller Uzerine de insa edilmelidir. Sempozyum oturumlarinda, 6zellikle
iklim degisikliginin yerel etkileri, dogal tarim uygulamalar, ariciik faaliyetlerinin
gelistirilmesi ve guclu aile yapisinin strdurulebilir kalkinmadaki kritik rolG ayrintili sekilde
ele alinmistir.
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iklim degisikligine karsi su kaynaklarinin verimli kullaniimasi, kurakliga dayanikli Grinlerin
tercih edilmesi, erozyonu oOnleyici bitkilendirme c¢alhsmalarinin  artinlmasi  gibi
uygulamalarin  hayata gecirilmesi gerektigi belirtiimistir. Dogal tarim tekniklerinin
yayginlastirlmasi, kimyasal gubre kullaniminin azaltiimasi ve yerel ciftcilerin bu konuda
bilinclendirilmesi bir diger oncelikli alan olarak vurgulanmistir.

Aricilik hem ekosistemin korunmasi hem de yerel kalkinmaya katki saglanmasi agisindan
stratejik bir faaliyet olarak degerlendirilmistir. Polenlesmenin desteklenmesiyle tarimsal
verimliligin artacagi ve ekolojik dengenin korunacagi ifade edilmistir.

Ayrica, Mengen’de aile yapisinda son 10 yilda yasanan degisimler de tartisiimistir. Evlilik
yaslarinin artmasi, dogum oranlarinin dismesi ve bosanma oranlarinin yukselmesi gibi
dinamiklerin sdrdurulebilir sosyal yapi agisindan risk olusturdugu vurgulanmistir. Aile
yapisinin  korunmasinin ve kirsal yasamin desteklenmesinin, Mengen'in gelecekteki
demografik yapisini gl¢lendirmek icin kritik 5neme sahip oldugu belirtilmistir.

Oneriler:

e Su verimliligi, kurakliga dayaniklh trinler, agaclandirma temelli iklim degisikligiyle
miucadele programlar gelistirilmelidir.

e Dogal tarim ve aricilik faaliyetleri tesvik edilmelidir.

e Genc¢ nufusun kirsalda tutulmasi icin sosyal ve ekonomik destek programlari
artirilmalidir.

e Aile kurumunun giclendirilmesine yo6nelik egitim ve bilinclendirme projeleri
yuratulmelidir.

KAMP VE KARAVAN TURIZMi POTANSIYELI

Son yillarda degisen turizm egilimleri dogrultusunda, doga temelli alternatif turizm
tUrlerine olan ilgi artmistir. Bu baglamda, kamp ve karavan turizmi, kalabaliktan uzak,
dogayla i¢ ice, strdurulebilir tatil deneyimleri arayan bireylerin oncelikli tercihlerinden biri
haline gelmistir.

Sempozyumda sunulan bildirilerde, Mengen’in sahip oldugu dogal guzellikler (Sirinyazi
Goleti, cevredeki tabiat parklari, dogal orman alanlar) ile kamp ve karavan turizmi
agisindan buyuk bir potansiyel tasidigr vurgulanmistir. Bolgenin Abant, Yedigodller,
Amasra, Safranbolu gibi popiiler destinasyonlara yakin olmasi; Ankara, istanbul ve
Sakarya gibi buyuk sehirlerden kolay ulasilabilir konumda bulunmasi; dért mevsim doga
gesitliligi sunmasi Mengen’in bu alanda cazip bir merkez olmasini saglamaktadir.
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Ancak altyapi eksiklikleri (su, elektrik, atik yonetimi, internet erisimi) ve kamp-karavan
alanlarinin  profesyonelce duzenlenmemis olmasi, bu potansiyelin tam anlamiyla
degerlendirilememesine neden olmaktadir.

Oneriler:

e 2025-2030 Mengen Doga Turizmi Eylem Plani hazirlanmali ve uygulanmalhdir.

o Surdurilebilir kamp ve karavan rotalarn olusturulmali; dogaya zarar vermeyen
gunes panelleri, doga dostu atik sistemleri gibi altyapilar kurulmahdir.

e Sirinyazi Goleti cevresi basta olmak uzere pilot kamping alanlari planlanmali ve
tanitimi yapilmahdir.

e Yerel halk icin turizm egitimi programlan diizenlenerek geng istihdami artinimahdir.

e Yoresel urunler ve el sanatlan kamp-karavan turizmiyle entegre edilerek katma
deger olusturulmahdir.

TURIZM EGITiMiI VE MENGEN MODELI

Mengen, Turkiye'de turizm ve gastronomi egitimi alaninda 6ncu bir merkez olarak dikkat
cekmektedir. Sempozyum kapsaminda sunulan bildirilerde, Mengen Ascilar Turizm
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Mengen Meslek Yiiksekokulu ve Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlar Bélimi'nin bélgeye ve
ulkeye sagladigi katkilar ayrintih bicimde ele alinmistir.

Ogrenciler (izerinde yapilan anket calismalarinda, biyik bir cogunlugun egitim aldiklari
kurumlari isteyerek sectikleri, bu kurumlarin mesleki gelisimlerine dogrudan katki sagladigi
ve mezuniyet sonrasi is bulma konusunda avantaj olusturdugu belirtilmistir.

Bununla birlikte, turizm sektoriinde hdlen nitelikli eleman ihtiyacinin tam anlamiyla
karsilanamadigi; teorik bilgi ile pratik sektor beklentileri arasinda kopukluklar oldugu;
yabancr dil yetersizliginin 6nemli bir sorun teskil ettigi gibi konular da giundeme
getirilmigtir.

Mengen'de uygulanan temel egitim, uygulamali egitim, mesleki stajlar ve ulusal
yarismalarla destekli yapi seklindeki butincul egitim modelinin Turkiye genelinde 6rnek
alinmasi gerektigi vurgulanmistir.
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Oneriler:

e Turizm egitiminde uygulamal egitim orani artiriimalidir.

» Yabanci dil egitimi 6zellikle gastronomi ve turizm alaninda gliclendirilmelidir.

* Mengen’de uygulanan egitim modeli 6lgceklendirilmeli ve diger bdlgelere de
yayginlastiriimalidir.

o Ogrencilere sertifikali egitim programlari ve sektérde dogrudan deneyim
kazandiracak projeler sunulmalidir.

o Egitim kurumlan ile sektér arasinda sirekli iletisim ve is birligi mekanizmalar

kurulmaldir.
MIMARI MIiRASIN KORUNMASI

Mengen’'de yasayan yerel halkin somut kultarel mirasa yonelik farkindalik, algr ve iligki
duzeyleri ayrintih bicimde analiz edilmis, halkin kultdrel mirasin korunmasina iligkin
tutumlari, tehdit algilan ve katilim istekleri olculerek, mevcut koruma uygulamalari ile
halkin beklentileri arasindaki uyum ya da farkhliklar ortaya konulmus ve burada yerel
halkin somut kulttrel mirasa iliskin farkindalik ve sahiplenme dizeyinin ylksek oldugu
ortaya konmustur. Ancak, mevcut koruma sureclerinin halkin beklentilerini tam olarak
karsilamadigi anlasiimaktadir.

Geleneksel konut mimarisi ve sosyo-kiltirel mekdn ornekleri kirsal yasamin somut bir
yansimasi ve yerel mimari bellegin 6nemli unsurlaridir. Bu baglamda bu 6rneklerin
korunmasi yalnizca mimari bir zorunluluk degil, ayni zamanda kultarel bir gorevdir.

Bolu ili Mengen ilgesi sinirlarinda yer alan Yonsaklar Kéyu, Bolu'nun geleneksel kirsal
yasam bicimini en iyi yansitan yerlesim alanlarindan biriyken, kéy sakinlerinin 1983
yilinda yeni bir yerlesim alani olarak ingsa edilen Teberikler Kéyt'ne tasinmasiyla birlikte
blylk olcide bosaltiimistir. Yonsaklar KoéyU'nun terkedilen yapilari gegmisin izlerini
tasiyan ve geleneksel kirsal mimarinin nadir érneklerini barindirmaktadir.

Oneriler:

-Yerel aktorlerin koruma sirecine katiliminin tam olarak saglanabilmesi icin koruma
surecleri kapsayici, katiimca ve veri temelli olmal, surdurilebilir miras yonetim
modelleri gelistirilmelidir.



¥

5 “

3%

Jo\ro - ==
AENGIEN
= 1N\ la SONUC RAPORU
ARASTIRMALARI VE HALK KULTURU SEMPOZYUMU

24-26 NISAN 2025 MENGEN-BOLU

e Somut ve somut olmayan kiiltiirel degerlerin birlikte korunmasi, gelecege doéniik

etkili bir miras yonetimi icin zorunlu gorulmektedir.

e Mengen o6zelinde kirsal mimari mirasin surdurilebilirliginin saglanmasi icin yerel
yonetimler ve halk siirece dahil edilmeli, kirsal mimari mirasin sirdirilebilirligi

konusunda farkindalik yaratiimahdir.

e Yonsaklar kéyundeki tasinmaz kultur varliklarinin tespiti ve restorasyonuna dayali
koruma stratejileri sunularak, Yonsaklar Koéyi'niin gelecegine dair kapsamli bir

vizyon ile geleneksel ile modern arasinda dengeli ¢cozumler gelistirilmelidir.
DEPREM VE RiSK YONETIMi

Tarkiye'nin deprem riski yuksek bdlgelerinden biri olan Bolu'nun Mengen ilgesi, Kuzey
Anadolu Fay Hatti Gzerinde yer almasi nedeniyle tarih boyunca bircok yikici depreme
maruz kalmig, 6zellikle 1944 Bolu-Gerede, 1957 Bolu-Abant ve 1999 Duzce depremleri

bolge halkinda derin izler birakmistir.

Tektonik hareketlerin etkisinde kalan ve Kuzey Anadolu Fay Hatti Gzerinde bulunan bu

bolge depremler disinda heyelanlar ve sel gibi dogal afetlerle sikga karsilagsmistir.

Mengen’de yaklasik 31 adet tescillenmis somut kalttrel miras eseri (camiler, cesmeler, sit
alanlari, konutlar ve dogal varliklar) bulunmaktadir. 1944 Bolu-Gerede depremi gibi yikici
afetler bu kalturel yapilan da etkilemis; 6zellikle Guney Koyt Camisi ve Karacalar Koyu
Camii gibi yapilar deprem sonrasi yeniden insa edilmistir. licenin dogal ve kiltiirel mirasi,

afetlere ragmen tarihsel dGnemini ve korunmaya deger yapisini surdurmektedir.

Oneriler:
e Bu aci deneyimleri tekrar yasamamak icin, afet yonetimindeki eksiklikleri ortaya

koyarak, modern ve butunlesik afet yonetimi sistemlerine gecilmesi gerekmektedir.
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MENGEN’DE YABAN HAYATI VE EVCIL HAYATIN iZLERI

Mengen bodlgesinde yaygin olarak bulunan ¢am agaclarina zarar veren Cam Kese
Boceginin  (Thaumetopoea pityocampa) ormanlarda 6nemli bir tehdit olusturdugu
belirtilmistir. Larvalarin igne yapraklarla beslenerek agaglarin fotosentez kapasitesini
dustrdugu, agaglarda ibre dokulmesi, gelisim geriligi ve kuruma gibi olumsuz etkilerin
gozlendigi ayrica, tirtillarin vicutlarindaki toksik tiylerin insan saghgi igin risk olusturdugu
ifade edilmistir. Sonug olarak, cam kese bocegi ile etkili bir sekilde mucadele edilmedigi
takdirde, bolgedeki ¢cam ormanlarinin hem ekolojik hem de ekonomik degerinin ciddi
sekilde zarar goérecegi vurgulanmistir.

Mengen'de 52 kus turu tespit edilmistir. Gerede ile karsilastirildiginda Mengen’de tur
cesitliliginin daha sinirli oldugu ama nadir tarlerin yogun oldugu bulunmustur. Ayrica,
Mengen ve Gerede kus topluluklari genel yapi olarak benzerlik gésterse de her iki alanin
6zgun turlere sahip oldugu ve koruma planlamasinda bu 6zgunliklerin dikkate alinmasi
gerektigi sonucuna variimistir.

Mengen ilcesindeki memeli tdrlerini tespit etmek amaciyla yapilan 6n bir arazi
calismasinda farkli takimlara ait toplam 10 memeli tara tespit edilmistir. Bu turlerin bayuk
cogunlugu "En Az Endise Verici" (LC) kategorisinde yer almakta olup, bazilari BERN
Sozlesmesi Ek Il kapsaminda koruma altindadir. Arazi calismalari sonucunda memelilerin
varhgr ayak izi, diski, kil gibi dolayli kanitlarla da desteklenmistir.

Oneriler:
e Cam kese bocegi ile miicadelede biyolojik ve mekanik yontemlerin 6ncelikli olarak
kullanilmasi gerektigi 6nerilmistir.

e Orman saghginin korunmasi icin halkin bilinglendirilmesi, yerel yonetimlerin ve
vatandaslarin is birligi icinde calismasi gerektigi, boylece hem ekosistem hem de
bolgedeki cam agaclarina dayali ekonomik faaliyetlerin strdirilebilirliginin
guvence altina alinabilecegi belirtilmistir.

e Mengen’deki kus turlerine dair orneklem cabasinin artinlmasi, habitat
farklihiklarinin neden oldugu tiir degisimlerinin arastiriimasi ve uzun donemli izleme
calismalan yapilmasi 6nerilmis, ayrica vatandas bilimi katkisinin tesvik edilmesi ve
doga farkindaliginin artiriimasi da tavsiye edilmistir.
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MENGEN’DE YABAN HAYATI VE EVCIL HAYATIN iZLERI

Mengen bdlgesinde yaygin olarak bulunan ¢cam agaclarina zarar veren Cam Kese Boceginin
(Thaumetopoea pityocampa) ormanlarda énemli bir tehdit olusturdugu belirtilmistir. Larvalarin
igne yapraklarla beslenerek agaglarin fotosentez kapasitesini disurdligu, agaglarda ibre
dokulmesi, gelisim geriligi ve kuruma gibi olumsuz etkilerin gozlendigi ayrica, tirtillarin
vUcutlarindaki toksik tiylerin insan saghdi igin risk olusturdugu ifade edilmistir. Sonug olarak,
cam kese boceqi ile etkili bir sekilde micadele edilmedigi takdirde, bolgedeki cam ormanlarinin
hem ekolojik hem de ekonomik degerinin ciddi sekilde zarar gorecegi vurgulanmistir.

Mengen’de 52 kus turl tespit edilmistir. Gerede ile karsilastinldiginda Mengen’de tur
cesitliliginin daha sinirl oldugu ama nadir turlerin yogun oldugu bulunmustur. Ayrica, Mengen
ve Gerede kus topluluklari genel yapi olarak benzerlik gosterse de her iki alanin 6zgun turlere
sahip oldugu ve koruma planlamasinda bu 6zgunluklerin dikkate alinmasi gerektigi sonucuna
varimistir.

Mengen ilcesindeki memeli turlerini tespit etmek amaciyla yapilan 6n bir arazi ¢alismasinda
farkh takimlara ait toplam 10 memeli turt tespit edilmistir. Bu turlerin buyik gogunlugu "En Az
Endise Verici" (LC) kategorisinde yer almakta olup, bazilari BERN Sézlesmesi Ek || kapsaminda
koruma altindadir. Arazi calismalari sonucunda memelilerin varhgi ayak izi, diski, kil gibi dolayl
kanitlarla da desteklenmistir.

Oneriler:

e Cam kese bocegi ile miicadelede biyolojik ve mekanik yontemlerin 6ncelikli olarak
kullanilmasi gerektigi 6nerilmistir.

e Orman saghginin korunmasi icin halkin bilinclendirilmesi, yerel yonetimlerin ve
vatandaslarin is birligi icinde calismasi gerektigi, boylece hem ekosistem hem de
bolgedeki cam agaclarina dayal ekonomik faaliyetlerin sirdiriilebilirliginin glivence
altina alinabilecegi belirtilmistir.

¢ Mengen’deki kus turlerine dair 6rneklem cabasinin artiriimasi, habitat farklihklarinin
neden oldugu tir degisimlerinin arastiriimasi ve uzun doénemli izleme calismalari
yapilmasi o6nerilmis, ayrica vatandas bilimi katkisinin tesvik edilmesi ve doga
farkindaliginin artiriimasi da tavsiye edilmistir.

+ Bolgede memeli turleri icin daha kapsamli bir 6rnekleme yapilmasi, 6zellikle nadir veya
tehdit altindaki tiirlerin habitatlarinin korunmasi ve insan etkisinin azaltilmasi gerektigi,
ayrica yarasa turlerinin tespiti icin ses kayitlarinin artiriimasi ve memelilere yonelik
koruma 6nlemlerinin planlanmasi tavsiye edilmektedir.
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GENEL SONUC

e Mengen Arastirmalan ve Halk Kiltiri Sempozyumu, ilgenin tarihsel, kulturel,
gastronomik, dogal ve sosyal mirasini bilimsel bir perspektifle degerlendiren ¢cok yonli
bir etkinlik olmustur. U¢ giin siiren oturumlar sonucunda, Mengen’in sahip oldugu
degerlerin korunmasi, gelistirilmesi ve gelecek nesillere aktarilmasi icin somut adimlar
atilmasi gerektigi acik bir sekilde ortaya ¢ikmistir.

o Ozellikle tarihi mirasin belgelenmesi ve korunmasi, ydéresel gastronominin
standartlastiriimasi ve diinya capinda tanitilmasi, egitim kurumlarinin giiclendirilerek
nitelikli insan kaynagi yetistirme kapasitesinin artirilmasi, kamp ve karavan gibi doga
temelli turizm cesitlerinin tesvik edilmesi ve yerel halkin kalkinmaya dogrudan katiliminin
saglanmasi oncelikli hedefler arasinda yer almalidir.

o iklim degisikligiyle miicadele, dogal tarim uygulamalarinin yayginlastiriimasi, ariciligin
desteklenmesi ve aile yapisinin gliclendirilmesi gibi surdurulebilir kalkinma unsurlari,
Mengen’in uzun vadeli kalkinma vizyonunda temel tasi niteligindedir.

e Sonuc¢ olarak, Mengen hem koklii gecmisine sahip ¢ilkan hem de gelecege givenle
ilerleyen bir model ilce olma potansiyeline sahiptir. Bu dogrultuda, sempozyumda ortaya
konan gorus ve onerilerin dikkate alinarak, akademik kurumlar, yerel yonetimler ve sivil
toplum kuruluslan is birligi icinde, somut projelere donistirilmesi biyik o6nem
tasimaktadir.



